Veranstaltungsort und Anmeldung

Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn
Plenarsaal im Sozialzentrum
37124 Rosdorf

Melden Sie sich bis zum 12.01.2018 telefonisch oder
per E-Mail im Sekretariat Herr Prof. Dr. Spitzer, Frau
Marion Haase an: Tel.: (0551) 50 05 247

E-Mail: mar.haase@asklepios.com

Zetrtifizierung/CME-Punkte
Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung bei der Arzte-

kammer Niedersachsen angemeldet. Bitte denken Sie
an lhren Barcode-Aufkleber.
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Weiterfiithrende Informationen
www.asklepios.com/goettingen
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Kontakt

Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn

Prof. Dr. Carsten Spitzer
Arztlicher Direktor

37124 Rosdorf

Sekretariat Frau Haase

Tel.: (0551) 50 05 247

Fax: (0551) 50 05 301

E-Mail: mar.haase@asklepios.com
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Symposium

Resonanz - Spiegelung
- Attunement

Interaktion und ihre Relevanz fiir die
Psychotherapie

Freitag, 26. Januar 2018
14:00 Uhr - 18:30 Uhr

{8\ ASKLEPIOS

Fachklinikum Tiefenbrunn



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

obwoh!l Sigmund Freud in seiner Schrift ,Ratschlage fur
den Arzt bei der psychoanalytischen Behandlung” von 1912
mittels der berihmten Spiegel- und Chirurgenmetapher
Abstinenz, Neutralitat und , Entbehrung” als Haltung theore-
tisch fordert, hat er sich selbst in seiner praktischen Arbeit
keineswegs an diese Empfehlung gehalten.

In dieser Tradition und durch die Auseinandersetzung mit
den psychotherapeutischen Behandlungserfahrungen von
strukturell gestdrten Patienten sowie zahlreichen Anregungen
aus der Soziologie, Entwicklungspsychologie, Sauglingsbe-
obachtung und Neurobiologie haben Theorie und Praxis der
therapeutischen Beziehung eine Reihe von Modifikationen
erfahren. Dazu gehort auch, dass sich der Therapeut dem
Patienten als prasentes, reales und erreichbares Gegentiber
kenntlich macht; er nimmt eine Haltung ein, die auf Inter-
aktion im therapeutischen Miteinander ausgerichtet ist.

Damit ist er ebenso wie der Patient daran beteiligt, die gemein-
same Beziehung im Behandlungsgeschehen hervorzubringen,
aber als ,,kompetenter Mitspieler” auch dafir verantwortlich,
dass dieser Prozess flr den Patienten entwicklungsférderlich
ist. Dies wiederum bedarf feiner Abstimmungen, ohne die
keine progressive Resonanz entstiinde. Diese facettenreichen
Thematik méchten wir aus unterschiedlichen Perspektiven
beleuchten und diskutieren, wozu wir Sie herzlich einladen!

Wir freuen uns auf lhr Kommen, eine interessante Veran-
staltung und eine lebendige Diskussion.

Mit freundlichen GriiBen
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Programm
Uhrzeit 26. Januar 2018
13:30 Uhr | Ankunft und BegriiBung
14:00 Uhr | Resonanz und Interaffektivitat:
Wie wir Gefiihle teilen
Prof Dr. Thomas Fuchs, Universitat Heidelberg
15:00 Uhr | Uber Einstimmungen:
Erkenntnisse aus der Musiktherapie
Prof. Dr. Susanne Metzner,
Universitat Augsburg
16:00 Uhr | Kaffeepause
16:30 Uhr | Selbstbegegnung im Spiegel
Prof. Dr. Rolf Haubl,
Sigmund-Freud-Institut Frankfurt
17:30 Uhr | Antwort first?? — Zur Praxis der psychoanalytisch-
interaktionellen Methode
Prof. Dr. Carsten Spitzer, Andreas Dally,
Dr. Christian Fricke-Neef
18:30 Uhr | Ende der Veranstaltung

Referenten

Andreas Dally
Leitender Oberarzt der Klinik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie, Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn

Dr. Christan Fricke-Neef
Chefarzt der Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn

Prof. Dr. Thomas Fuchs

Karl Jaspers-Professor fiir Philosophische Grundlagen der
Psychiatrie und Psychotherapie und Leiter der Sektion
»Phanomenologische Psychopathologie und Psychothe-
rapie”, Klinik fir Allgemeine Psychiatrie, Universitatskli-
nikum Heidelberg

Prof. Dr. Rolf Haubl

Professor emeritus flir Soziologie und psychoanalytische
Sozialpsychologie am Fachbereich Gesellschaftswissen-
schaften der Johann Wolfgang Goethe-Universitat und
ehemaliger Direktor des Sigmund-Freud-Instituts Frankfurt

Prof. Dr. Susanne Metzner

Universitats-Professorin fiir Musiktherapie und wissen-
schaftliche Leiterin des Masterstudiengangs Musiktherapie
am Leopold-Mozart-Zentrum der Philosophisch-Sozialwis-
senschaftlichen Fakultat, Universitat Augsburg

Prof. Dr. med. Carsten Spitzer

Medizinischer Geschaftsfiihrer Asklepios Psychiatrie
Niedersachsen GmbH, Arztlicher Direktor Asklepios
Fachklinikum Tiefenbrunn



